
Conduites	alimentaires	(scoff)

Introduction
Ce	questionnaire	concerne	certaines	conduites	alimentaires	spécifiques	assez	fréquemment	rencontrées	et	la
perception	du	poids.

Il	est	très	court	et	ne	comporte	que	5	questions.

En	le	remplissant,	veuillez	choisir	la	réponse	qui	caractérise	le	mieux	vos	comportements	habituels.

Nous	vous	remercions	pour	le	remplissage	de	ce	questionnaire	important	pour	les	chercheurs.

	

Conduites	alimentaires
Vous	faites-vous	vomir	lorsque	vous	avez	une	sensation	de	"trop	plein"	?

Etes-vous	inquiet(e)	d'avoir	perdu	le	contrôle	des	quantités	que	vous	mangez	?

Avez-vous	récemment	perdu	plus	de	6	kilos	en	moins	de	3	mois	?

Vous	trouvez-vous	gros(se)	alors	même	que	les	autres	disent	que	vous	êtes	trop	mince	?

Diriez-vous	que	la	nourriture	domine	votre	vie	?

Commentaires
Commentaires	(Nombre	de	caractères	restants	:	150)

	Oui	 	Non

	Oui	 	Non

	Oui	 	Non

	Oui	 	Non

	Oui	 	Non


