
OBALISC

Introduction

Ce questionnaire s'inscrit dans le cadre de votre participation au projet OBALISC.

Dans ce questionnaire, nous nous intéressons à votre tendance à valoriser le plaisir alimentaire
épicurien , ainsi qu'à vos préférences pour les tailles de portions alimentaires.

Il n'y a pas de "bonne" ou de "mauvaise" réponse.

Ces informations sont strictement confidentielles.

Merci pour votre participation !

 qui réfère à l'appréciation visuelle, sensorielle et symbolique des aliments.

Partie 1 - Plaisir alimentaire épicurien

En ce moment, si vous essayez, vous pouvez imaginer clairement et facilement le goût de nombreux plats :

En ce moment, vos proches disent de vous que vous êtes un gourmet :

En ce moment, la cuisine est un art majeur, tout comme la musique ou la peinture :

En ce moment, vous aimez discuter du goût des aliments avec vos proches :

En ce moment, vous considérez qu'il y a beaucoup de beauté dans la nourriture :

En ce moment, vous pouvez facilement trouver les mots pour décrire le goût de nombreux aliments :

En ce moment, vous appréciez l'aspect visuel, l'arôme, le goût et la texture en bouche des aliments davantage
que la moyenne des gens :

Partie 2 - Préférences pour les tailles de portions alimentaires

En ce moment, vous aimeriez souvent pouvoir choisir des portions plus petites au restaurant :

En ce moment, les portions des plats servis dans les bistrots et les restaurants sont devenues trop importantes :

En ce moment, une portion normale de nourriture vous parait toujours insuffisante pour vous satisfaire :

En ce moment, c'est important que la quantité de nourriture dans votre assiette corresponde au prix payé :

En ce moment, même quand vous avez faim, vous préférez une petite quantité aux saveurs intenses plutôt
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Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas



qu'une plus grande quantité fade :

En ce moment, un repas entièrement composé de petits plats vous procure moins de plaisir :

Commentaires

Commentaires (Nombre de caractères restants : 150)

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas

Pas du tout d'accord Plutôt pas d'accord Plutôt d'accord Tout à fait d'accord Je ne sais pas
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